REGIONE DEL VENETO

reganzio B ULSS2

Calendario 2023

"Attivita motoria all'aria aperta a Preganziol!"

4iCS 28

Cumllatu di Trewso

lasciamo
il segno
UAE(IE "-"GV!GMMA
E’.ar?a di Tamnm

Lunedi 12 Mercoledi 14 Giovedi 15 Giovediisg Venerdi 16 Lunediig Mercoledi 21
GRTPS DICANWING NORDIC WALKING PILATES NORDIC WALKING GRL:’P:' PLETANING GR‘*LPP: ERCAMMILG NORDIC WALKING
. 18,45 - 20,00 i . I . 18,45 - 20,00 . 18,45 - 20,00 _
Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso b, Sk 18'00 b 18'3° 19.30 L 29005800 Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso |Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso i 210 18'00
Giovedi 22 Giovedi 22 Venerdi 23 Lunedi 26 Mercoledi 28 Giovedi29 Giovedi 29
GIUGNO PILATES NORDIC WALKING GR”hPPg B CAMMING GRL:‘PP‘: BIEAMMING NORDIC WALKING PILATES NORDIC WALKING
> _ .18,45 - 20,00 . 18,45 - 20,00 _ ) i
hia8.30-39,50 hyi9,96 20,00 Sactbrins ks Plazsa D & 5l Db |Potasis &3 e Bl s Sar Felivan 37,00 8,50 h-18.30-39:30 .99 0,90
Venerdi 30
GRUPPO DI CAMMINO
h. 18,45 - 20,00
Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso
Lunedi 3 Lunedi3 Martedi 4 Martedi 4 Mercoledi g Giovedi 6 Giovedi 6
RISVEGLIO MUSCOLARE GR‘:’PS DS SHMIND - g::;:nm PILATES POSTURAL NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE PILATES
i - 16,45 - 20,00 = W) i S
h.8,30-9,30 e Pja;" D."azu'Snn — Bt ot dinn h.18,30-19,30 h.17,00-18,00 h.8,30-9,30 h.18.30-19.30
Giovedi 6 Giovedi 6 Venerdi 7 Lunedi 10 Lunedi 10 Martedi 11 Martedi 11
TOTAL BODY NORDIC WALKING GRUhPPg RiEAIIG RISVEGLIO MUSCOLARE GR'*:’P‘; Bl SAMMING Mm:::gebé PILATES POSTURAL
_ i .18,45 - 20,00 i . 18,45 - 20,00 =
h. 19,20 520,10 h. 19:005.29,00 Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso h. 8'30 9,30 Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso h. 10,00 - 11,00 h. 18‘30 19,30
Mercoledi 12 Giovedi13 Giovedi 13 Giovedi13 Giovedi13 Venerdi 14 Lunedi 17
GRUPPO DI CAMMINO
NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE PILATES POSTURAL TOTAL BODY NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE
h.17,00-18,00 h. 8,30-9,30 h.18,30-19,20 h. 19,20 - 20,10 h. 19,00 - 20,00 h. 28,45 - 20,00 h.8,30-9,30
St 4 o £ = i ke i c ot k Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso Tt *
LU G Llo Lunedi 17 Martedi 18 Martedi 18 Mercoledi 19 Giovedi 20 Giovedi 20 Giovedi 20
GR‘:\"P‘: DI-ANMIRO ‘_ng::;:nm PILATES POSTURAL NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE PILATES POSTURAL TOTAL BODY
. 18,45 - 20,00 _ 0 - _ _
P tenid i e b Soi0 - 15205 h.18,30-1g,30 h. 17,00 - 18,00 h. 8,30-9,30 h.18,30-19,20 h. 19,20 -20,10
Giovedi 20 Venerdi 21 Lunedi 24 Lunedi 24 Martedi 25 Mercoledi 26 Giovedi 27
NORDIC WALKING GR‘::’PS SEAMMING RISVEGLIO MUSCOLARE GRUhPPg R EANIMING Mm:rgf:eb . NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE
s, .18,45 - 20,00 i . 18,45 - 20,00 . _
jii19;50° 540,00 Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso h-8,30-9,30 Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso h. 10,00 - 11,00 i h.8,30-9,30
Giovedi 27 Giovedi 27 Giovedi 27 Venerdi 28 Lunedi 31 Lunedi31
PILATES POSTURAL TOTAL BODY NORDIC WALKING GRLLPP‘;’ Ll RISVEGLIO MUSCOLARE GR‘:‘PP;" SHIL L
E i i . 18,45 - 20,00 = . 18,45 - 20,00
h. 18'30 19,20 h. 19,30.=20,20 h. 29,90.540,00 Partenza da Pinz’za Diazt:San Trovaso h. 8'30 9:30 Partenza da Pia;zn Diaz I;Snn Trovaso
Martedi 1 Mercoledi 2 Giovedi 3 Giovedi 3 Giovedi 3 Giovedi 3 Lunedi 7
PILATES POSTURAL NORDIC WALKING RISVEGLIO MUSCOLARE PILATES POSTURAL TOTAL BODY NORDIC WALKING ol il i
h.18,30-19,30 h. 17,00 -18,00 h.8,30-9,30 h.18,30-19,20 h.19,20-20,10 h. 19,00 - 20,00 h.18,45- 20,00
g 4 e < " i e i =k 1 s & Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso
Mercoledi g Giovedi 1o Lunedi 14 Mercoledi 16 Giovedi1z Lunedi 21 Mercoledi 23
NORDIC WALKING NORDIC WALKING BELPED DL s i NORDIC WALKING NORDIC WALKING GR”hPP: Lt NORDIC WALKING
. 18,45 - 20,00

AGOSTO

h. 17,00 -18,00

h. 19,00 - 20,00

h. 18,45 - 20,00
Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso

h.17,00-18,00

h. 19,00 - 20,00

Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso

h. 17,00 -18,00

Giovedi 24

Lunedi 28

Mercoledi 30

Giovedi 31

NORDIC WALKING
h. 29,00 - 20,00

GRUPPO DI CAMMINO
h. 18,45 - 20,00

NORDIC WALKING
h. 17,00 - 18,00

NORDIC WALKING
h. 19,00 - 20,00

Partenza da Piazza Diaz a San Trovaso
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